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 �� العالم العر�ي وتطور�ا العر�ية ال��افة ال�سو�ة �شأة

اون�� ، �امعة �سلامية للعلوم والتكنولوجيةا�عرفا�ي رحيم،  .دو�ستاذة المساعدة ء، سيدة م�بارة بيضاحثة البا

  فورة بلوامة كشم�� بال�ند

  : �ص البحث م�

 �١٨٩٢انت ال��افة ال�سو�ة منذ ظ�ور�ا عام 

�� المن�� الذي ع��ت رائدات ا��ركة ال�سو�ة من 

يا�ا وطالبت خلالھ عن �موم  المرأة و قضا

بحقوق�ا ال�� منح�ا ل�ا �سلام منذ أك�� من 

وظ�رت . أر�عة عشر قرنا و حرم�ا ا��تمع م��ا 

ال��افة ال�سائية �� الف��ة لتلبية حاجة المرأة 

و حاجة ا��تمع إل��ا لتؤدي �دفا ورسالة ، 

ال��افة ال�سائية �� ترقية المرأة بحقوق�ا و 

شر�عات ال�� تمكن المطالبة �سن القوان�ن و ال�

. المرأة من أن ت�ون عنصرا فعالا �� بناء ا��تمع  

ثم مرت قرون ح�� �شأت ال��افة ال�سو�ة مع 

لصاحب��ا �ند نوفل �� "  الفتاة" مجلة 

، و �١٨٩٢سكندر�ة �� مصر �� نوفم�� 

أو��ت �ند نوفل أ��ا أصدرت الفتاة للدفاع 

ر�ن ، عن حقوق المرأة و التعب�� عن وج�ة النظ

وطلبت من قارئا��ا أن لا يتو�من بأن م�اتبة 

ا��رائد يحط من مقاما العفاف أو يمس الط�ر 

اتبع �ند نوفل سيدات آخر�ات  و. و�داب 

" كما صدرت مجلة   أصدرندور�ات �سائية

و " الفجر" و مجلة "  ا��نان" و مجلة "  العروس

ثم . وغ���ن  " المرأة و مجلة " ا��واء" مجلة  

بت المرأة العر�ية دورا كب��ا �� إ�شا��ا ، ح�� لع

تطورت أوضاع المرأة العر�ية وحصلت ع�� حق�ا 

�� العلم و العمل وأصبحت عنصرا فعالا و 

مشاركة بإيجابية �� �ل مجالات التنمية 

السياسية و�قتصادية و ا��تماعية �� العالم 

و �ان ن�يجة لذلك فتحت ال��افة . العر�ي 

ا جديدة �ان عل��ا استكشاف�ا ، و ال�سو�ة سوق

�انت من��ا لطرح ومناقشة قضايا مثل الزواج 

والطلاق و ا���اب و العزلة و التعليم و العمل 

و �� نفس الوقت قدمت النصائح ا��اصة 

  .�شؤن الم��ل و �سرة 

، ةال��افة ال�سو�ة ، �شأ:  ال�لمات المفتاحية 

نوفل ، مناقشة قضايا ، مجالات التنمية ، �ند 

 .العالم العر�ي  

  :  مف�وم ال��افة ال�سو�ة

أن ال��افة ال�سو�ة �� نوع من ال��افة 

المتخصصة ال�� �عا�� شؤون المرأة و صعو�ا��ا 

وقضايا�ا ح�� لو عمل ��ا وأصدر�ا رجال ال�� 

. تملك�ا أو�عمل ��ا ال�ساء و �عا�� �مور العامة 

 "كما كتب شكر�ة �و�ز السراج �� كتابھ 
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التغطية ال��فية لموضوعات المرأة �� 

عن مف�وم ال��افة " ال��افة العرقية 

ال�سو�ة ، و ي�سع مف�وم ال��افة ال�سو�ة 

  :ل�شمل مجال�ن رئ�س�ن 

  : ا��ال �ول 

صفحات المرأة �� ا��رائد اليومية و ا��لات 

العامة �سبوعية و الش�ر�ة ، وقد عرف �ذا 

ل�سو�ة �� مدة مبكرة ا��ال �ول �� ال��افة ا

  .من تار�خ ال��افة 

  : ا��ال الثا�ي

و�شمل ا��لات المتخصصة بالشؤون ال�سو�ة  

سواء أ�انت أسبوعية ، ش�ر�ة ، فصلية ، وظ�ر 

�ذا ا��ال �ش�ل وا�� �عد ��اية القرن التاسع 

عشر و�داية القرن العشر�ن �� قار�ي أور�ا و 

  .  أمر��ا 

ال��افة ال�سو�ة ووفق �ذا التعر�ف تقسم 

  : إ��

  :ال��افة ال�سو�ة العامة  .1

ع�� ��ا  ال�شاط ال��في الذي يقوم ع�� �

أساس إصدار ا��رائد و ا��لات ال�� توجھ إ�� 

جم�ور عام �شمل قطاع ال�ساء إ�� ��انب 

قطاعات أخرى و ال�� تجمع ما ب�ن المضمون 

ال�سوي المتخصص المعا�� لقضايا المرأة 

 .و ا��اصة و القضايا العامة  ا��تلفة العامة

 :   ال��افة ال�سو�ة المتخصصة .2

�ع�� ال�شاط ال��في الذي يقوم ع�� أساس 

إصدار ا��رائد و ا��لات ال�� توجھ إ�� جم�ور 

ي�سم بالتجا�س �و قطاع ال�ساء وتحمل 

مضمونا �سو�ا متجا�سا متخصصا بقضايا 

  .1المرأة 

��  لأول  ال��افةفن عرف العالم العر�ي قد 

��اية القرن الثامن عشرعندما صدرت أول 

عام " نابليون بونابرت " جر�دة �� مصر ع�� يد 

". �ور�ية دو ي��ي�ت"باسم ��يفة  ١٧٩٨

ونجيب حداد �و أول من استعمل لفظة 

�� " لسان العرب " م���� ��يفة " ال��افة "

" الوقا�ع " �سكندر�ة و �انت �س�� قبل ذلك بـ

ال�� " الوقا�ع المصر�ة" ة و �ان أش�ر�ا جر�د

وظ�رت . أ�شأ�ا رفاعة الط�طاوي �� مصر

ال��افة ال�سائية �� الوطن العر�ي �� وقت 

مبكرا من تار�خ ال��افة العر�ية و�عد ظ�ور�ا 

ارتقت ال��افة ال�سو�ة�� العالم العر�ي ، 

واك�سب ل�ا كث��ا من ا��صائص ولم يقتصر 

ز�ا إ�� ذلك ع�� التصميم و �خراج بل تجاو 

فنون التحر�ر و الصياغة ال��يفة واحتلت 

ال��افة ال�سائية �� بلدان كث��ة مواقع ثقافية 

و�انت مصر �� البلد العر�ي . وترف��ية وفنية 

�ول الذي برزت ع�� أرض�ا ��افة المرأة 

العر�ية ولم �عرف�ا البلاد العر�ية �خرى من 

                                                                                       
1

التغطية ال��فية لموضوعات المرأة �� ال��افة العراقية ٤٧٢،٤٧٣) ص(

  ، شكر�ة �و�ز السراج ،�٢٠٠٣عد أحداث 
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م و قبل و �� حديثة بال��افة و بصناعة �قلا 

لما �ان أغلب أ��اب ال��افة وحملة �قلام 

��ا من الشامي�ن �ان من الطبي�� أن �س�� 

�سا��م لإ�شاء ��ف �عا�� قضايا المرأة �ش��ا 

و�عد ظ�ور�ا لعبت . بذو��ن من الرجال 

ال��افة ال�سو�ة دورا حيو�ا وفعالا �� ال��وض 

بال��افة العر�ية ، واستطاعت تحر�ر المرأة و 

ا��تمعات وتحقيق ��ضة �� العالم تطو�ر 

العر�ي ، برز عدد كب�� من ال��افة ال�سو�ة �� 

�� البلاد العر�ية  ١٩٤٠إ��  ١٨٩٢الف��ة من

ا��تلفة كما ظ�رت �� القا�رة و دمشق و 

�سكندر�ة و نيو�ورك وسان باولو براز�ل و 

�غداد و حلب و الشام و مصر و غ���م ، 

ل��ف ال�سائية �� وش�دت �ذه الف��ة بداية ل

مصر والبلدان العر�ية �خري فبلغ عدد 

سا�م �عض . ا��لات ال�سائية إ�� ا��مس�ن 

الرجال �� إصدار ال��افة ال�سائية أيضا 

مر�م " وم��م سليم سرك�س �� مجلتھ بإمضاء 

حكمت " و نظ�� لوقا �� ��رام بإمضاء "  مز�ر

، وعبد الو�اب العبدي صاحب مجلة "�1امل

وغ���ما ، حيث أ�شا ا��لات " رأة ا��ديدةالم"

ال�سائية وال�شرات الدور�ة العامة ال�� �شرت 

المقالات �� الدفاع عن المرأة وحق�ا ��  العلم و 

العمل و يطالب بتحر�ر المرأة من قفص ا��ر�م 

فقد عرفت المرأة . ومساوا��ا �شقيق�ا الرجل 

                                                                                       
1

  ١٩٢) ص(أضواء ع�� �دب العر�ي المعاصر ، أنور ا��ندي  

العر�ية ال��افة مبكرا ، بل أن ال��افة 

سائية لعبت دورا �اما �� تحر�ر المراة ، ال�

وا�تمت �� بداي��ا بنقد السلوكيات السلبية ال�� 

�انت أول دور�ة �سائية ظ�رت �� العالم العر�ي 

باسم " �ند نوفل" تلك ال�� أ�شأ��ا اللبنانية 

�� �سكندر�ة ، �� مجلة  ١٨٩٢مجلة الفتاة 

أول ال�� فتحت الباب أمام ال��افة ال�سائية 

�� العالم العر�ي ، ثم اتبع �ند نوفل سيدات 

آخر�ات أصدرن دور�ات �سائية حاولت دفع 

المرأة العر�ية �� طر�ق التقدم و المعرفة ، 

وظ�رت �� �ذا ا��ال دول عر�ية متعددة كما 

  : ي�� 

  �� ةبلاد العر�يالال��افة ال�سو�ة   

  :  �ةالمصر 

 �انت مصر �� أول بلد عر�ي تولد فيھ ال��افة

" �ند نوفل " ال�سائية ، حيث أصدرت اللبنانية 

م بالإسكندر�ة أول مجلة ١٨٩٢نوفم��  ��٢٠ 

وتوفقت �عد " الفتاة " �سائية عر�ية و �� مجلة 

س�ت�ن  من صدور�ا إلا أ��ا تركت أثرا م�ما �� 

��افة المرأة العر�ية ، وعدد صفحا��ا حوا�� 

 ولدت �ند نوفل �� لبنان و �اجرت. صفحة  ٤٠

حيث استقر��ا " سليم نوفل " إ�� مصر مع أب��ا 

و�أسر��ا المقام بالإسكندر�ة حيث أصدرت 

�� أول مجلة �سائية �� مصر تتعرض . مجل��ا 

لقضايا المرأة ا��تلفة ، والدفاع عن حق المرأة 

المسلوب و�ستلفات إ�� الواجب المطلوب و �� 
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مجلة ش�ر�ة عملية تار�خية أدبية ف�ا�ية 

�� ج�س�ا ، مبتكرة تحت سماء الشرق  مختصة

بموضوعا��ا لا غرض ل�ا �� �مور السياسية ولا 

ت��ع إ�� المشاحنات الدي�ية ولا غاية ل�ا من 

كما . البحث �� مواضيع لا فائدة م��ا لل�ساء

" كتب دكتوراسماعيل إبرا�يم �� كتابھ 

ف�� لن " " ال��افة ال�سائية �� الوطن العر�ي 

ور السياسية والمشاحنات الدي�ية تخوض �� �م

: ، بل إ��ا سوف ��تم ب�ل ما يتصل بال�ساء مثل 

ا��وض �� أداب ال�يفاء و محاسن ال�ساء ، و 

أ��ا ستذكر عددا �عد عدد حالة المرأة و مركز�ا 

الطبي�� �� �زمنة الغابرة والقرون المتوسطة ، 

وما وصلت إليھ �� �ذا العصر ، سواء �ان �� 

�داب أو ال��بية أو ب�ل ما �و لازم ل�ا  العلم و

من ا��ياطة و التطر�ز و التخر�م و النقش 

والرسم و التصو�ر و�افة أشغال �برة مع ترت�ب 

لو�زا " ثم أصدرت ".  1الم��ل و تر�ية �ولاد

م ١٨٩٦مجلة الفردوس �� القا�رة عام " حبال�ن 

، و�انت من مجلة ش�ر�ة عائلية لا تخلو من 

ضوعات العلمية و�� أول مجلة تصدر�ا المو 

امرأة �� القا�رة ��تم بموضوعات مثل إدارة 

ثم أصدر سليم سرك�س . الم��ل و تر�ية �طفال 

مرآة "مجلة باسم  ��١٨٩٦ أول نوفم�� 

�� مصر و �� مجلة نصف ش�ر�ة " ا��سناء

مر�م " أصدر�ا صاح��ا باسم مستعار �و 

                                                                                       
1

  الوطن العر�ي ، ال��افة ال�سائية ��١٨، ١٧) ص(دكتوراسماعيل إبرا�يم 

. �� �خرى  لكن ا��لة توفقت �عد عام" مز�ر

" أن�س ا��ل�س " ثم برزت �� �سكندر�ة مجلة 

 ١٨٩٨" ألكسندرا أفر�نو " لصاحب��ا اللبنانية 

و�انت مجلة علمية ف�ا�ية أدبية واستمرت �ذه 

ا��لة عشر سنوات ، ولعبت �ذه ا��لة دورا 

تنو�ر�ا كب��ا �� ا��لات ال�سائية �� وق��ا ، 

ت �� إصدار و�انت ألكسندرا أفر�نو قد بدأ

مجل��ا ش�ر�اباللغة العر�ية قبل عام�ن من 

رحل��ا لبار�س ، وأ�دت العدد �ول م��ا إ�� 

زوجة ووالدة ا��ديوى عباس وقدمت ل�ما ���ا 

و قد نالت . من ا��لة �� احتفال خاص 

ألكسندرا أفر�نو تكر�م السلطان العثما�ي و 

شاه إيران وآخر�ن ل�شر�ا أف�اراجديدة �س�� 

س�ن وضع المرأة وتخدم قضية ن�يلة ع�� حد لتح

" مجلة " أست�� أز�ري " ثم أصدرت . قول�ا

و�انت مجلة نصف ش�ر�ة  ��١٨٩٩ " العائلة

علمية أدبية �سائية و تضم مقالات حول 

الشؤون �سرة و الم��لية و�عض الموضوعات 

ثم ظ�ر عدد من ا��لات �خرى . �دبية أيضا 

مجلة ١٩٠٠عام "  م مجلة ال�وان: " أمثال

أسبوعية يرأس أحمد حل�� ، و �� مارس من 

لصاحب��ا " المرأة و�سلام"العام التا�� برزت  

" إبرا�يم رمزي ال�� صدرت نصف ش�ر�ة ، و

�� �سكندر�ة  ��١٩٠٢ عام "  مجلة الز�رة 

��رة " أصدر��ا مر�م سعد ، ثم صدرت مجلة 

سعد  �� أول مايو و قد أصدر��ا سعدية" الدر
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الدين �� �سكندر�ة و�انت مجلة علمية �سائية 

ش�ر�ة ، و�ان اسم ��رة الدر �و �سم 

ا��تارلإحدى �اتبات أن�س ا��ل�س وقد كت�ت 

مقالات عن ال�ساء المسلمات و الزواج و الطلاق 

ولب�بة �اشم تصدر . وغ���ا من الموضوعات 

 ��١٩٠٦ القا�رة  سنة " فتاة الشرق " مجلة 

�ل��ا صوت عال وا�� �� الدعوة إ�� و�ان �

ال�� أصدر��ا " الر�حانة " ترقية المرأة ، و مجلة 

و �اتت مجلة أدبية  ١٩٠٧جميلة حافظ �� عام 

" ش�ر�ة ، و تصدر فاطمة �عمت راشدة مجلة 

، و تصدر تفيدة  ��١٩٠٨ عام " ترقية المرأة 

، و  ١٩٣٠عام " أم�ات المستقبل " أعلام  

" ا���س اللطيف " مجلة  أصدرت مكة سعد

و�� مجلة ش�ر�ة أدبية اجتماعية �سائية ، و 

�� " العفاف " أصدر سليمان أحمد م�ران مجلة 

و�انت ��يفة عمرانية ١٩١٠القا�رة عام 

اجتماعية تصدر مرت�ن �� �سبوع ، و أصدرت 

فتاة " مجلة  ١٩١٣سارة الم��ية �� نوفم�� عام 

و . �ر�ة�� مجلة �سائية علمية ش" النيل

" و مجلة "شيك " أصدرت فاطمة راشد مجلة 

، و�ان �دف مجلة ١٩٤٠-١٩٤١عام "فتاة الغد

شيك مساعدة المرأة ل�ي تصبح فاتنة ورشيقة 

أي أ��ا ا�تمت بمظ�ر المرأة فقط ، و تصدر 

�� د�سم�� سنة "ب�ت النيل"در�ة شفيق مجلة 

ال�� صدرت �� " حواء ا��ديدة "، و مجلة ١٩٤٥

عن دار ال�لال و ال�� تطورت ١٩٥٥ر من يناي١٤

، �� أ�م " مجلة حواء" �عد ذلك وعرفت باسم 

ا��لات ال�سائية ال�� صدرت �عد ثورة 

" ، ثم أصدرت ��رام مجلة ١٩٥٢يوليو٢٣

و �عد من ١٩٩٠ال�� صدرت عام " نصف الدنيا

ال��افة ال�سائية الراقية �� مصر و العالم 

نجلا أ�ي " ر الفج" وأصدرت مجلة  . 1العر�ي 

مورد " ، و مجلة  ١٩٢٢- ١٩١٩اللمع ما ب�ن 

- ١٩٢٣لأمينة خوري المقد��� ما ب�ن " �حداث 

و�� الثلاث�يات ا�سع نطاق ا��لات . ١٩٢٦2

ال�سائية فظ�رت كث�� من ال�اتبات المش�ورات 

اللآ�ى لمعت أسماء�ن �� مجال ال��ف 

ال�سائية  أمثال جميلة العلاي�� وفلك طرزى 

القلماوى و ودادس�اكي�� و ب�ت الشاطئ  وس���

  .وغ���ن

  :السور�ة  

�انت سور�ة �� ثالث بلد عر�ي �عرف ال��افة  

ولكن قبل�ا كت�ت المرأة �� السور�ة  ال�سائية ،

بدون توقيع أو تحت اسم مستعار أو �عنوان 

ترجمات من �عض ال��ف �جن�ية ونادرا 

بأسما��ن الصر�حة و م��ن مر�م م�ار�وس 

روجينا شكري و سل�� طنوس و فر�دة و أن�سة و 

حبيقة و جميلة كفروش ومر�م ليان وسوا�ن ، 

ثم �عرف بلاد السور�ة ��يفة �سائية �� مطلع 

                                                                                       
1

) ص(ال��ضة ال�سائية �� مصر الثقافة و ا��تمع و ال��افة ، بث بارون 

٣٧، ١٩  
2

دور المرأة �� إثراء اللغة العر�ية ع�� العصور ، فرحانھ صديقى ١٤٣، ١٤٢

  )ص(
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أصدرت ماري ���� ��  القرن العشر�ن ح�ن

أول ��يفة �سائية و ��  ١٩١٠دمشق عام 

، �� مجلة ش�ر�ة أدبية " 1العروس" مجلة 

إن �كرام قد " �ا علمية �سائية و �ان شعار 

" . أعطى لل�ساء ل��ين �رض بأز�ارالسماء

وتم��ت ا��لة �� تلك الف��ة بالطا�ع �د�ي لأن 

صاحب��ا �انت أديبة وشاعرة فك��ت ف��ا 

القصائد والقصص و أخذ يكتب ف��ا مشا��� 

�دباء والمفكر�ن من بلاد الشام ، لك��ا ظلت 

ك��ت ف��ا  تركز ع�� الموضوعات ال�سائية حيث

النصائح الزوجية والبي�ية و الملاحظات ا��اصة 

. ب��بية �طفال و�عداد الطعام واختيار الملا�س 

سنة " ا��نان" وأصدرت مر�انا المراش مجلة 

�� أول " شامة ا��نان"تحت عنوان  ١٨٧٠

ثم . سيدة عر�ية ت���� مقالا ��يفا �� جر�دة 

 ١٩٢٠سنة "الفيحاء" صدرت مجلة أخرى ��

ولك��الم �ستمر طو�لا ح�� أصدرت مجلة 

، ثم صدرت ��١٩٢٨ حمص سنة "دوحة المياس"

��  ��١٩٣٥ سنة " مجلة الر�يع" مجلة أخرى �� 

دمشق و ��ب��ا ماري إبرا�يم بالمشاركة مع 

عبد السلام صا�� ، �� مجلة جامعة أدبية 

. فكر�ة �سائية ولك��ا توقفت �عد ف��ة قص��ة 

: خر من ا��لات أمثالو�عد ذلك صدر عدد آ

المرأة " ، و مجلة  ١٩٣٠عام " المرأة" مجلة 

" فتاة العرو�ة " ، و مجلة  ١٩٦٨عام " العر�ية

                                                                                       
1

  ال�سو�ة مفا�يم و قضايا ، مية الر��٥١،٥٢) ص(

، ١٩٣٥سنة " فتاة الميدان"، و مجلة   ١٩٥١عام

�� مجلة أسبوعية ١٩٦٢عام " لي��"و مجلة  

�سائية فنية اجتماعية أصدر�ا �شام فرعون 

  . ��2 دمشق

  :ة اقيالعر 

لعراق ال��افة ال�سائية مبكرا إذ �انت عرفت ا

را�ع دولة عر�ية تصدر ف��ا ��ف �سائية ، 

" امرأة" حيث أصدرت بولينا حسون مجلة 

ال�� صدر العدد " لي��" عراقية ، و�� مجلة 

، �١٩٢٣ول م��ا �� ا��امس من أكتو�ر عام 

و�ان صفحا��ا ثما�ي و أر�ع�ن صفحة من 

ئية ش�ر�ة تبحث ا���م الصغ�� ، �� مجلة �سا

�� �ل مفيد و جديد مما يتعلق بالعلم و �دب 

�جتماع والفن وتدب�� الم��ل ، وضعت للأسر 

ولاسيما العراقية لإفادة الرجال و ال�ساء و 

سنة " المرأة ا��ديثة"ثم أصدرت مجلة . �ولاد 

و�انت مجلة أسبوعية تصدر حمدية  ١٩٣٦

ووصول�ا �عر�� وطالبت بضرورة تحر�ر المرأة

إ�� ما �ستحق  من م�انة  ، ولم �ستمر �ذه 

ا��لة طو�لا إذ توفقت �عد عدد�ا الثامن ،ثم 

عام عن " فتاة الرافدين"صدرت مجلة 

" القنصلية ال��يطانية �� العراق ، ومجلة ١٩٤٣

وصاحب��ا ��اء الدين  ١٩٤٦سنة " �م الطفل

نوري و الدكتور عبد �م�� علاوي والدكتور 

                                                                                       
2

ية �� الوطن العر�ي ال��افة ال�سائ٧٣، ٦٩، ) ص(دكتوراسماعيل إبرا�يم 

،  



 

 2021أغسطس  -مايو، الثا�يالعدد  ،ا��ادي عشر ا��لد                              مجلة

 

157  KALIKOOT ARABIC JOURNAL .Vol 11. Issue 2 .May - Aug 2021 .ISSN 2278 – 764Xwww . kaalikoot . com 

 

أم�ن ز�ي ، �� مجلة إرشادية ش�ر�ة تبحث لمعان 

عام " مجلة تموز "، و ��1 شؤون �م و الطفل

. ١٩٤٥عام " ا��يل ا��ديد"، و مجلة ١٩٥٩

�ذا العدد من ال�ساء الذين تول�ن رئاسة مطبوع 

�� العراق و�و بلا شك عدد لا بأس بھ و�بعث 

ع�� الفخر لبعض العراقي�ن و خاصة من 

سماء�ن �� مجال ال��افة ال�ساءاللآ�ى لمعت أ

  : ال�سو�ةكما ي�� 

 .١٩٣٦عام " مجلة فتاة العرب"    -مر�م نرمة  .1

 .١٩٤٦" مجلة الرحاب "   –أقدس عبد ا��يم  .2

" مجلة ب�ت الرشيد "  –درة عبد الو�اب   .3

١٩٤٨-١٩٤٧ . 

مجلة �تحاد ال�سا�ي " - آسيا توفيق و���    .4

 .١٩٥٨عام " العرا��

عام "فتاة العراق" مجلة "   - حس�بة را��  .5

١٩٣٦2. 

  :السودانية 

أما البلد العر�ي الذي عرف ال��افة ال�سائية  

�عد ذلك ف�و السودان �� الدولة العر�ية 

السادسة ال�� عرفت ال��افة ال�سائية ، 

أول مجلة �سائية " ب�ت الودي"و�انت مجلة 

و صاحب��ا ت�وي  ١٩٤٦تصدر �� السودان سنة 

�لة دورا �اما �� سركسيان ، لعبت �ذه ا�

ت�شيط �قلام ال�سائية للكتابة �� ال��ف و 
                                                                                       

1
   ٨١،٨٣)ص(المراجع السابق

2
التغطية ال��فية لموضوعات المرأة �� ال��افة العراقية �عد أحداث  

   ٤٧٢، ٤٧١)ص(، شكر�ة �و�ز السراج ،٢٠٠٣

لك��ا توفقت �عد ذلك �عام�ن لصعو�ات مالية ، 

�� " المنار" و مجلة " القافلة " ثم صدرت مجلة 

و " صوت المرأة" ، ثم صدرت مجلة ١٩٥٦سنة 

و مجلة  " �ساء السودان" و مجلة " مجلة �حفاد

، " المرأة ا��ديدة "، و مجلة ١٩٩٠عام "  عزة"

و�انت مجلة ش�ر�ة صدرت بالتعاون ب�ن اتحاد 

  .�3ساء السودان و دار �يام للطباعة و ال�شر 

  :اللبنانية  

ثم عرف ال��افة ال�سائية �عد ذلك ف�و 

اللبنان ، ا��لة ال�سائية �و�� ال�� صدرت �� 

ال�� أصدر�ا جر�� " ا��سناء" لبنان �� مجلة 

، �� مجلة ش�ر�ة أدبية ١٩٠٩نقولاباز سنة 

اجتماعية �سائية ، ثم أصدرت عفيفة كرم 

" المرأة السور�ة " مجلت�ن �سائ�ت�ن �ما مجلة 

" العالم ال�سا�ي ا��ديد " ، و مجلة ١٩١١سنة

م �� نيو�ورك ، ثم أصدر سل�� أبو ��١٩١٢ عام 

م  �� ١٩١٤عام " فتاة اللبنان " راشد مجلة 

أدبية ، ولك��ا  مجلة ش�ر�ة �سائية علمية

توقفت �عد ثمانية أش�ر �س�ب ا��رب العالمية 

عام " ا��در" �و�� ، ثم صدرت مجلة 

مأصدر��ا سيدة مسلمة تد�� عفيفة ١٩١٩

صعب واستمرت عشر سنوات و�انت تصر ع�� 

احتياج ا���اب للعلم ، و�عد ا��رب العالمية 

�و�� ظ�رت ال��افة ال�سو�ة متعددة 

                                                                                       
3

 ٤٣، ٣٩) ص(ال��افة ال�سائية �� الوطن العر�ي ، دكتوراسماعيل إبرا�يم 

،  
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" ومجلة " مشورا" و مجلة " نانية اللب" م��امجلة 

�� مجلة صدرت " نور "و مجلة " جمالك 

و أيضا .1بالتعاون مع مجلة فر�سية بنفس �سم

سنة " ف��وز " أصدرت إل�ام فر�حة مجلة 

، �� مجلة �سائية ش�ر�ة و تصدر عن دار ١٩٨١

، �� ب��وت" المستقبل"م صدرت مجلة الصياد ، ث

باب عن المرأة ��  �� ت�بع تيار المستقبل و تضم

صفحة �عنوان لبنانيات ولكن تحولت �عد ذلك 

  . 2إ�� مجلة سياسية 

  : �ردنية  

عرفت ال��افة �ردنية ال�سو�ة �� 

ا��مسي�يات من القرن الما��� حيث أصدرت 

م �� با�ورة �ذه ١٩٥٠سنة " فتاة الغد " مجلة 

ال��افة ومجلة �سائية أدبية اجتماعية ش�ر�ة 

يعة الفتاة �� مدينة رام الله أصدر��ا جم

واستمرت خمس سنوات ، وصدر العدد �ول 

م واستمرت �� الصدور ١٩٥٠م��ا �� يونيو عام 

 ٤٨ومجموع ماصدر ١٩٥٥ح�� ش�ر أبر�ل عام 

�ان يقوم بتحر�ر �ذه ا��لة و�صدار�ا . عددا 

�عض أعضاء جمعية الفتاة ، وتولت رئاسة 

خليل ، ��ل  تحر�ر�ا �� البداية ��سة ��ية

�متياز باسم ��سة مسعدة داود عبد الله 

بصف��ا رئ�سة ��معية الفتاة �انت ا��لة �عا�� 

مشا�ل المرأة العر�ية خاصة ، و المشا�ل 
                                                                                       

1
  ٥٤، ٥١) ص(المراجع السابق 

2
فة ال�سائية العر�ية تجاه ا��قوق السياسية للمرأة العر�ية ، خطاب ال��ا

  ٣٧٥)ص(أسماء أحمد أبو ز�د أعلام

�جتماعية عامة ، و�انت �� ا��لة ال�سائية 

الوحيدة �� �ردن ، وقد ش�لت حلقة اتصال 

" مجلة  ثم صدرت. ب�ن أبناء البلاد و المغ��ب�ن

لصاحب��ا �دى صلاح ،  ��١٩٦١ عام " �سرة

وال�� توقفت �عد ست سنوات �� مجلة ثقافية 

صدرت  ١٩٧٧اجتماعية �سائية ، و �� عام 

 "مجلة �سائية باللغة �نجل��ية  باسم 

Perspective  " مجلة �سائية بالإضافة إ�� ��

مجلة الشرطة ال�سائية ال�� صدرت �� الشرطة 

ثم صدرت عدة . � العاصمة عمان ال�سائية �

م ١٩٨٠عام " الب�ت العر�ي" مجلات م��ا مجلة 

" و مجلة " راما " لصاحب��ا لي�� أبو ناب ومجلة 

" و مجلة " أوراق عر�ية " و مجلة " السف��ة 

  .3وغ���ا " الروزنا

  ال��افة ال�سو�ة �� بلاد المغرب العر�ي:  

  :التو�سية  

��افة ال�سو�ة عرفت منطقة المغرب العر�ي  

�� ف��ة مبكرة ، حيث �عت�� تو�س الدولة 

ا��امسة من حيث تار�خ صدور ال��ف 

. ال�سو�ة �عد مصر و لبنان و سور�ا و العراق 

وأما با�� أقطار المغرب العر�ي و�� لي�يا وا��زائر 

والمغرب ومور�تانيا فقد تأخر ظ�ور ال��افة 

 صدرت أول مجلة ١٩٣٦ال�سو�ة ��ا، ففي عام 

ثم أصدرت �� " لي�� " مرآة تو�سية �� مجلة 

                                                                                       
3

تقييم مجلات العلاقات العامة ال�سو�ة �� �ردن ، رقية بكر محمد ا��داد 

   ٥٢)ص(
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�� مجلة فصلية من " الكرديف"التو�س مجلة 

اصدار مركز البحوث والدراسات والتوثيق 

و�علام حول المرأة ، وصاحب��ا دلندة �رقش و 

تصدر ا��لة باللغت�ن العر�ية و الفر�سية ، ثم 

��تم �ذه ا��لة "  التو�سية"صدرت جر�دة 

رأة التو�سيات وتركز ع�� حقوق�ن �� شؤون الم

  .  1مختلف ا��لات

  : المغر�ية 

عرفت المغرب ال��افة ال�سو�ة �� أكتو�ر 

�� " عا�شة " م عندما صدرت مجلة ١٩٧٠

" �تحاد ال�سا�ي المغر�ي" مجلة فصلية يصدر�ا 

" ولصاحب��ا فاطمة الز�رء ، ثم أصدرت مجلة 

جلة ش�ر�ة و م �� الر�اط �� م١٩٨١عام " المرأة 

رأس تحر�ر�ا أمينة المسعودي ، ثم أصدرت 

م ورأس تحر�ر�ا ١٩٨٢عام " مارس٨" مجلة 

عا�شة ا��امس �� مجلة ش�ر�ة تقدمية وقد 

أخذت ا��لة اسم�ا عن اليوم العال�� للمرأة ، و 

ا��لة تركز ع�� مناقشة أوضاع المرأة و�سرة 

" �ساء المغرب " والطفل وقضايا�م ، ومجلة 

سنة " فرح " ، و مجلة  ١٩٨٦درت سنة ص

م وتصدر باللغة الفر�سية وتصدر �ل ١٩٨٩

  .2ش�ر�ن 

  :اللي�ية 

                                                                                       
1

خطاب ال��افة ال�سائية العر�ية تجاه ا��قوق السياسية للمرأة العر�ية ، 

  ٣٧٦، ٣٧٥)ص(لام  أسماء أحمد أبو ز�د أع
2

، ١٣٣) ص(ال��افة ال�سائية �� الوطن العر�ي ، دكتوراسماعيل إبرا�يم 

١٣٥ ،  

عرفت لي�يا ال��افة ال�سو�ة �� الست�نيات  

الش�ر�ة عام " المرأة " عندلا صدرت مجلة 

م لصاحب��ا خديجة ا��ا��� ، ثم ١٩٦٤

م �� مجلة ١٩٧٤عام " الب�ت " أصدرت مجلة 

� �شؤون �سرة و صاحب��ا نصف ش�ر�ة �ع�

" السيدة لطيفة القبائ�� ، ثم صدرت مجلة 

�� مجلة ش�ر�ة عن  ��١٩٨٢ عام " �نطلاق 

" �تحاد العام ل��معيات ال�سائية ، مجلة 

ال�� صدر��ا جمعية ال��ضة " رسالة ا��معية 

  . 3م١٩٦٤ال�سائية سنة 

  :ا��زائر�ة 

ا��زائر�ة  أول مجلة �سائية ال�� تصدر �� البلاد 

وظلت �ذه ا��لة تحتكر " ا��زائر�ة " �� مجلة 

م ١٩٩٠ساحة اك��افة ال�سائية ح�� عام 

عندما أباح القانون حر�ة إصدار ال��ف ، 

م  و رأس ١٩٩٠عام " نون " حيث صدرت مجلة 

تحر�ر�ا فائقة مجا�د ، مدير ال�شر ، محمد بن 

منصور ، �� مجلة فصلية تصدر�ا المؤسسة 

للفنون المطبعية برغاية ، مع جمعية الوطنية 

" صدرت مجلة م ث. تضامن المرأة العر�ية 

م و�� ذات �١٩٩٢سبوعية عام " السم��ة 

اتجاه دي�� إصلا�� ، ��تم بمش�لة المرأة و 

ا�تماما��ا الفكر�ة ، وتجا وز�ا إ�� الموضوعات 

العامة والقضايا المص��ية ا��اصة بالمرأة و 

                                                                                       
3

   ١٢٢،  ١١٩) ص(المراجع السابق 
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و " نصف الدنيا " جلة �سرة ، ثم صدرت م

  . 1"أنوثة " مجلة 

  :  مور�تانية

�عد ال��افة ال�سائية �� مور�تانية حديثة 

حيث إن البلاد لم �عرف ال��افة بوجھ عام إلا 

، و أول ��يفة  �١٩٦٠عد�ستقلال �� عام 

��يفة مور�تانيا " ال�� تصدر �� مور�تانية �� 

" الشروق " ثم صدرت مجلة " ا��ديثة 

ب��ا رئ�سة القطاع السيدة مر�م أحمد لصاح

ع�� اسم " مر�م " ع�شة ، و مجلة أخرى �� 

زوجة الرئ�س المور�تا�ي السابق مختار ولد دادة 

ال�� �انت رئ�سة للمجلس �ع�� لل�ساء �� ذلك 

  . 2الوقت ، و�انت تصدر باللغة الفر�سية

�كذا تطور ال��افة ال�سو�ة �� �دب العر�ى 

لعبت ال��ف ال�سائية دورا �اما  تطورا كب��ا و

�� ان�شار �دب المرأة وتوسع رقتھ توسعا كب��ا ، 

و�انت �شأ��ا استجابة للا�تمام الم��ايد �شئون 

كما ظ�رت .المرأة و نموعدد القارئات من ال�ساء 

�� ال��ف ال�سائية آراء المرأة العر�ية حول 

قضية المرأة والصعو�ا��ا تختص بالأسرة 

وحقوق المرأة و�انت �ذه ا��ق  وا��تمع

تنحصر �� �عليم المرأة و عمل�ا وسفور�ا و 

المطالبة بتحديد سن الزواج وتقييد الطلاق 

و�عدد الزوجات وا���اب و العزلة ،كما كتب 

                                                                                       
1

  ١٢٥،١٣٥) ص(المرجع السابق  
2

  ١٣٧،١٣٨) ص(المرجع السابق 

شعر�ة السرد ال�سوي " محمد صفوري �� كتابھ

أس�مت حر�ات التحرر ال�سو�ة ال�� " ا��ديث 

أمر�ا ثم  �شطت بصورة خاصة �� مصر أول 

ا�سعت إ�� �قطار العر�ية �خرى ، �� ���يع 

المرأة ع�� الكتابة و التعب�� عن قضايا�ا ع�� 

كمجلة "ا��لات ال�سو�ة ال�� صدرت آنذاك 

 ١٨٩٣عام " أن�س ا��ل�س "  ١٨٩٢عام " الفتاة 

كما �شرت المرأة  ١٩٠٦و فتاة الشرق عام 

�شر��ا نتاج�ا �� مجلات ذ�ور�ة �المقالات ال�� 

،  ١٩٥٧عام " ا��ر�دة "باحثة البادية �� مجلة 

" باحثة البادية " وقد �انت ملك حف�� ناصف 

إحدى ال�ساء اللوا�ى ناصرن قضية المرأة و قد 

سبق��ا �� ذلك عا�شة التيمور�ة ، مى ز�ادة 

ولب�بة �اشم غ�� أن �ؤلاء قد غلب عل��ن 

� التوجھ �د�ي ب�نما انكبت باحثة البادية ع�

المطالبة با��قوق �جتماعية للمرأة ، وركزت 

دعو��ا ع�� المطالبة بتعليم�ا وتر�ي��ا فظ�رت 

كمن تخصصت �� الميدان �جتما�� للدفاع عن 

وأيضا كتب محمد قاسم صفوري �� كتابھ . 3"المرأة 

�ان " " شعر�ة السرد ال�سوي ا��ديث " 

لل��افة دور فاعل  �� تحر�ك أقلام ال�ساء و 

ق جو أد�ي يقوم ع�� �بداع و النقد خل

ال���ي�� الذي رحب بم�� المرأة إ�� مجال 

اعت�� حكرا ع�� الرجال ، فاستطاعت المرأة أن 

                                                                                       
3

شعر�ة السرد ال�سوي ا��ديث ، محمد قاسم صفوري ، محمد قاسم صفوري 

   ٧٧)ص(
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ت�شر آراء �ا و نتاج�ا �د�ي �� كث�� من 

ال��ف وا��لات ال�سائية ال�� غمرت الساحة 

ال��يفة آنذاك ، و�ان لظ�ور�ا المكثف �� 

الغ �� تطور الكتابة ال�سو�ة العالم العر�ي أثر ب

من حيث المستوى الف�� و المواضيع المطروحة 

  ".  1ف��ا

" وأيضا كت�ت رقية بكر محمد ا��داد �� كتا��ا 

تقييم مجلات العلاقات العامة ال�سو�ة �� 

وقد حملت ال��افة ال�سائية �� �شأ��ا " �ردن

�و�� �موم المرأة ومعانا��ا ، ف�انت ذات �دف 

ة ترى ضرورة تحقيق�ا �نقاذ المرأة من ورسال

والذي خلقتھ . الواقع المتمردي �� تلك الف��ة 

التقاليد ا��امدة و�ستعمار الغر�ي ومن ثم 

�انت ال��افة ال�سائية �� تلك الف��ة تحمل 

مشروعا لل��وض بالمرأة الشرقية وترقي��ا ، و�ن 

�انت �ناك رؤى مختلفة حول �ذا المشروع 

دة إ�� �عاليم �سلام باعتبار�ا سواء العو 

القادرة ع�� ال��وض بالمرأة وحقوق�ا مرة أخرى 

أو المشروع التغر��� الذي رأى ضرورة محا�اة 

المرأة الشرقية للمرأة الغر�ية ، و أيا ما �انت 

صفة المشروع فإن ال��افة �انت �ع�� عن 

�موم و مشاغل الرائدات �ول �� ال��ضة 

بالمرأة و الدفاع عن قضي��ا و ال�سائية  لل��وض 

جاءت ا��لات ال�سائية �� �ذه الف��ة لتلبية 

حاجة المراة و حاجة ا��تمع إل��ا لتؤدي �دفا 

                                                                                       
1

  ٧٦) ص(ابق المرجع الس

ورسالة و �� ترقية المرأة و توعي��ا و تبص���ا 

بحقوق�ا و المطالبة �سن القوان�ن و ال�شر�عات 

ال�� تمكن المرأة من أن ت�ون عنصرا فعالا �� 

و تطورت أوضاع المرأة العر�ية و . �تمع بناء ا�

حصلت ع�� حق�ا �� العلم و العمل ، و أصبحت 

عنصرا فعالا بإيجابية �� �افة مجالات التنمية 

السياسية و �قتصادية و �جتماعية �� الوطن 

العر�ي ، فلم �عد يخلو موقع من مواقع �نتاج و 

المسؤلية ع�� أي المستو�ات �� عالمنا العر�ي 

المعاصر إلا ول�ا فيھ م�ان و�نجازات بارزة ، و 

�انت ن�يجة لذلك أن �غ��ت قضايا و �موم 

المرأة و �سرة العر�ية تبعا لتغ�� أوضاع�ا و �غ�� 

  .2الظروف الرا�نة 

  :قائمة المصادر و المراجع 

أضواء ع�� �دب العر�ي المعاصر ، أنور  .1

 ، دار ال�اتب العر�ي ، مصر   تار�خ ا��ندي 

 .١،  عدد �جزاء ١٣٨٨م ١٩٦٨ال�شر 

التغطية ال��فية لموضوعات المرأة ��  .2

، ٢٠٠٣ال��افة العراقية �عد أحداث 

قسم –، �لية �علام  شكر�ة �و�ز السراج

 .  ٩٣ال��افة، مجلة �لية  �داب ،  العدد 

تقييم مجلات العلاقات العامة ال�سو�ة ��  .3

عة الشرق ، جام�ردن ،رقية بكر محمد ا��داد 

 .�٢٠١١وسط ، �لية �علام تموز 

                                                                                       
2

تقييم مجلات العلاقات العامة ال�سو�ة �� �ردن ، رقية بكر محمد ا��داد ٤٧

  )ص(
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خطاب ال��افة ال�سائية العر�ية تجاه  .4

ا��قوق السياسية للمرأة العر�ية ، أسماء 

، ا��لة العلمية البحوث  أحمد أبو ز�د علام

 . العدد السادس –ال��افة 

دور المرأة �� إثراء اللغة العر�ية ع�� العصور ،  .5

محفوظة حقوق الطبع  ، فرحانھ صديقى

٢٠٠٣ . 

شعر�ة السرد ال�سوي ا��ديث ، محمد قاسم  .6

صفوري ، محمد قاسم صفوري ، جامعة حيفا 

�لية العلوم ��سانية قسم اللغة العر�ية 

 .٢٠٠٨وآدا��ا ، �شر�ن الثا�ي 

ال��افة ال�سائية �� الوطن العر�ي ،  .7

،الدار الدولية لل�شر  دكتوراسماعيل إبرا�يم

 . ١٩٩٦الطبعة �و�� القا�رة ،  -و التوز�ع

ال�سو�ة مفا�يم و قضايا ، مية الر��،   .8

الرجية لل�شر و التوز�ع ، دمشق ،سور�ا ، 

 . ٢٠١٤الطبعة �و�� 

ال��ضة ال�سائية �� مصر الثقافة و ا��تمع و  .9

، ، ترجمة لم�س النقاش ال��افة ، بث بارون 

 .١٩٩٩ال�شر 

 


